Para atender las necesidades postales de las Parroquias de San Martirio de Grau y San Salvador de Torno (Ourense), Correos cuenta con tres servicios rurales denominados "EAM (AU) Bande-Circular número 6", "EAM (AU) Bande-Circular número 8", y "EBM (AU) San Martirio-San Paio", que atienden respectivamente a 959, 1.399 y 755 habitantes y 7, 7 y 4 Parroquias.


La distribución en las zonas rurales gallegas y más concretamente en las citadas Parroquias de Grau y Torno, con carácter general, se efectúa con regularidad y dentro de la calidad establecida.


Ello no obstante, con el objetivo de mejorar la calidad en el reparto, Correos efectúa periódicamente estudios de dimensionamiento en sus Unidades para verificar la adecuación de sus plantillas. En la realización de este tipo de estudios se analizan diversos factores (socioeconómicos, carga de trabajo, estructura urbanística, incremento de población, grado de dispersión, nivel de tecnificación de las tareas operativas, etc.) que afectan a la determinación de las necesidades de personal. A la vista de los resultados obtenidos del estudio realizado, Correos adapta la plantilla a las necesidades actuales.


En este sentido, entre los años 2003 y 2006, se han realizado 78 estudios de dimensionamiento en la provincia de Ourense, entre los que se encuentran los rurales de la Unidad de Distribución de Bande, de la que dependen las parroquias de Grau y de Torno.


